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OS SELNICA OB DRAVI
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OPIS CELOLETNIH AKTIVNOSTI V SKLOPU PROJEKTA, Ki
SI JIH POLJUBNO IZBERETE

1. GRADIMO, SAJ SI ZELIMO ... Izdelajte naért $portnega objekta, ki ga $ola nima, pa si ga Zeli.
Izdelavo nacrta lahko pripravite tudi s pomocjo IKT. Po nacrtu iz odpadnih materialov oblikujte
maketo Sportnega objekta in jo poslikajte. Dokaze o delu bomo zbirali vse Solsko leto, izmenjali

pa si jih bomo s pomocdjo IKT.

2. SPORT, VODA IN PREHRANA - Otroci in mladostniki naj raziskujejo, kako pomembna je v
Sportu voda in prehrana in kako z njo ravnati. Pripravite delavnice o pomenu hidratacije in
zdravi prehrani Sportnikov ter povabite strokovnjake. Pripravite vsaj en recept zdravega
obroka za Sportnike, ki ga lahko preizkusimo tudi na drugih Solah. Recepte bomo zbirali in
preizkusali vse Solsko leto, izmenjali pa si jih bomo s pomoéjo IKT. Recepti naj vsebujejo ¢im
bolj lokalno pridelano hrano, morda celo iz Solskega vrta, ki ga zalivate z vodo iz (morda)

vodnega zbiralnika.

3. DOBRO JE DELATI DOBRO -V okviru Sole in v sodelovanju z lokalno skupnostjo organizirajte
dogodek, povezan s humanitarnostjo in solidarnostjo. Organizirajte mini olimpijado s starsi ali
starimi starsi, poveZite se z lokalnimi druStvi upokojencev in organizirajte pohod ali
kolesarjenje, udelezZite se kakSnega drugega dobrodelnega organiziranega Sportnega dogodka
ali organizirajte medgeneracijska druzenja: pravljicno jogo, pohod na bliznji hrib, saljive igre v
telovadnici ali na prostem. Dokaze o dejavnostih bomo zbirali vse leto, izmenijali pa si jih bomo

s pomocjo IKT.
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4. SPORTNI POLIGON - Oblikujte $portni poligon v naravi, ga skicirajte/naridite, pripravite s
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pomocjo IKT ali fotografirate na nacin, da ga bomo tudi na drugih Solah lahko preizkusili.

Nacrte poligonov bomo zbirali in preizkusali vse leto, izmenjali pa si jih bomo s pomocjo IKT.

5. FOTOGRAFSKI NATECAJ o $portu. Fotografsko zabeleZite $portno dogajanje na vasi $oli in z
nami delite fotografije, ki bodo objavljene v nasem Solskem olimpijskem €asopisu. Pomagali

si bomo z IKT.

6. SPORTNI JUNAKI - Ce poznate ali imate na 3oli perspektivnega $portnika, lahko z njim
opravite intervju ter nam ga posredujete. ZapisSete lahko Se opis Sporta, ki je uéencem vase
Sole/razreda/oddelka najljubsi z razlogom ali opis Zivljenja izbranega Sportnika vase lokalne

skupnosti. Pomagali si bomo z IKT.

7. SOLSKI OLIMPUSKI CASOPIS - Sportno dogajanje na vasi $oli zabelezite v novicki ali novici
ter nam jo posredujte, da jo bomo lahko objavili v na§em SOLSKEM OLIMPIISKEM CASOPISU.

8. KVIZ O OLIMPUSKIH IGRAH - Pridruzite se nam na KVIZU O OLIMPUISKIH IGRAH, ki bo v

maju v Zivo ali na daljavo.

Ko piSemo v mnozini, mislimo na to, da so glavna ciljna skupina otroci in mladostniki, strokovni delavci dejavnosti
prilagajamo, diferenciramo, spremljamo in moderiramo. Priporoamo, da so predlagane aktivnosti
Solski/razredni/oddel¢ni izzivi ali celo projekti in da jih ob koncu tudi evalvirate, ovrednotite — kaj ste se novega
naucili, kako ste se ob tem pocutili, kaj ste pridobili ... Zelimo si, da bi se vsaka $ola odlo¢ila za vsaj dve predlagani

dejavnosti.



