Okvircek za vase vtise s I M B I ®Z A

GIBA

DRUZINSKI MAJSKI
SPREHOD V GOZD

»Biba izziv«

v zadnjem tednu maja 2021
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Gibajmo se kot Zivali v

gozdu:

** hodimo kot medvedi,

«* poskakujemo kot
zajcki;

< tekamo kot jeZki.

Zaprimo o€i in
poslusajmo pticke.
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Ali se kaj slisimo?

Globoko vdihnimo svez
zrak in pocasi izdihnimo.
Ponovimo 3-krat.

Pois¢imo svoje drevo in
ga objemimo.

Zarajajmo okoli drevesa:
Mi se imamo radi ...

Okrepcajmo se z zdravo
malico iz nahrbtnika.

»Dober tek in na zdravje!«




